
Ergebnisprotokoll zum RKW-Austauschabend am 15.06.2021 

Austausch zu RKW allgemein / RKW und Corona 

Besondere Herausforderungen während der Pandemie 

- Wie können wir möglichst vielen Kindern eine Teilnahme ermöglichen unter Berücksichtigung sehr vorsichtiger Eltern, aber auch Eltern, 

die die Hygienemaßnahmen sehr locker sehen? 

- Wie erreichen wir die Kinder, um sie einzuladen? Sie sind kaum da 

- Wie schaffen wir es, auch kurzfristig noch Helfer zur RKW zu finden? 

- Wie setzen wir die Regeln vom Impfen, Testen und Abstand einhalten um? 

- Wie gehen wir mit plötzlich steigenden Inzidenzwerten und damit einhergehend strengeren Hygieneauflagen um?  

- Wie können wir das Essen organisieren? 

- Elternabende sollten dringend durchgeführt werden, um Hygieneschutz-, aber auch Präventionsschutzkonzepte vorzustellen. Dies sollte 

möglichst online durchgeführt werden. 

- Die Videos vom Bistum Erfurt bei Youtube können gut für die Vorbereitung genutzt werden 

- „Alltagshelden“ in der Umgebung können gefunden werden (z.B. Klink-Clowns) und von ihrem Engagement/ihrer Arbeit erzählen 

Besonderheiten bei Heim-RKW´s 

Vorteile:  

- Bei plötzlich ansteigenden Inzidenzen kann ein „Plan B“ vorbereitet sein. Es ist zum Beispiel möglich, die Gruppe in mehrere kleine 

Gruppen zu teilen und mehrere voneinander getrennte Orte zu planen (Gemeindehaus, ev. Gemeindehäuser, Schulen, im Zweifelsfall auch 

private Grundstücke, …) 

- Die RKW´s können dieses Jahr noch mehr „andere“ erreichen, weil es eine Art Angebotsleere für Kinder im Sommer gibt 

- Helfer*innen können auch tageweise eingesetzt werden  

- Die RKW ist generell flexibler, da Netzwerk und Material vor Ort ist 

- Die RKW ist kostengünstig und kann ggfs. sogar ohne Fördermittel durchgeführt werden 

Tipps 



- Am Ender der RKW kann mit den Familien/der Gemeinde eine Art Abschlussfest der RKW gemeinsam gefeiert werden 

- Entstandenes von der RKW kann im Gemeindehaus/in der Kirche ausgestellt werden und so die Gemeinde mehr in die RKW einbezogen 

werden 

- Für Helfer, die von weiter weg angereist kommen, sollte eine Übernachtungsmöglichkeit geschaffen werden 

- Ein Catering zu bestellen lässt mehr Freiraum für die inhaltliche Gestaltung und ist unter Hygieneaspekten abgesichert 

Besonderheiten bei Wegfahr-RKW´s 

Herausforderungen: 

- Wie Anreise ohne „Externe“? z.B. Busfahrer, andere Menschen im Zug, Eltern im PKW, … 

- Wie Ausflug? Komplett alleine organisieren? „Externe“ einladen möglich? 

- Kinder beim Essen organisieren (austeilen, abwaschen) mit einbeziehen oder lieber nicht? 

- Die Kosten der RKW sind hoch und es bedarf eines guten Finanzierungsplanes 

- Material muss komplett vorbereitet und mitgenommen werden 

Vorteile: 

- Die gesamte Gruppe ist dauerhaft vor Ort und damit eine feste Isolationsgruppe 

- Die Gruppe erlebt sich intensiv, da immer alle an einem Ort sind 

- Das Programm geht weit über Katechese hinaus 

Tipps: 

- Ausflug für die ganze Gruppe reservieren evtl. auch ganzes Zugabteil reservieren, die meisten Ausflugsziele haben eh schon eigene 

Hygienekonzepte und kümmern sich um die Einhaltung 

- Wenn Tests, dann ganz zu Beginn und nicht erst am Zielort, weil sonst bei einem positiven Fall alle wieder abreisen müssen (Ärzte aus 

Pfarrei anfragen, ob sie vor Ort alle testen) bzw. einen zertifizierten Corona Test-Nachweis (max. 24h alt, ist kostenlos in Testzentren 

möglich) bei Veranstaltungsbeginn vorlegen lassen 

- vormittags altershomogene Gruppen, nachmittags durchmischt (abends Andacht und Gruppenauswertung, danach Kinder bis 6. Klasse ins 

Bett und größere noch eine Stunde) 

- bei Unterkunft Kopiermöglichkeiten erfragen 



Besonderheiten bei ökumensichen RKW´s 

Herausforderungen: 

- passende Gebete müssen gefunden werden 

- wie Gottesdienst gestalten?  

- Klärung darüber, wer der Träger der RKW ist 

- Viele (auch generelle) Absprachen und Erwartungen müssen im Vorhinein geklärt werden 

- Gruppendynamik muss gut im Blick behalten werden 

Vorteile: 

- Bereicherung durch andere Blickwinkel 

- Es können die Räume der evangelischen Gemeinde mitgenutzt werden 

- Vernetzung mit evangelischen Nachbargemeinden 

- Kinder können eine „große“ RKW erleben 

Essen bei der RKW 

Es gibt verschiedene Möglichkeiten: 

Essen selber kochen 

- Kostengünstig 

- Gemeindemitglieder mit Kochbegeisterung können mit ins Team genommen werden, wodurch die RKW für noch mehr Gemeindemitglieder 

ein Highlight wird 

- Unverträglichkeiten und besondere Kost sind eine große Herausforderung, wo oft die Erfahrung fehlt und auch die Gegebenheiten vor Ort 

(z.B. nur 4 Herdplatten, Kochbesteck nicht ausreichend, …) nicht einfach sind (Veganes Essen, Gluten-freie Kost, Lactose-Intoleranz, …) 

- Es kann auch kurzfristig auf die Essenswünsche der Kinder eingegangen werden 

- Es sind Hygieneauflagen zu erfüllen (Gesundheitszeugnis). Der FB Kinder und Jugend ist dabei, eine Übersicht zu erarbeiten, wo wann wie 

was für Essenszubereitung, Austeilung, Geschirrabwasch usw. nötig ist. Es ist noch nicht zu sagen, wann das Dokument fertig sein wird – 

vor den Sommerferien 2021 sollte nicht damit gerechnet werden. Bei Unklarheiten bitte an das zuständige Gesundheitsamt wenden. 



Catering von Großküchen bestellen (z.B. Schul-, Hort-, oder KiTa-Essenversorger) 

- Es ist mit 2,50€ - 4,50€ pro Mahlzeit zu rechnen 

- Eventuell können Kosten durch Selbstabholung eingespart werden 

- Es ist eine mittel- bis langfristige Planung nötig 

- Unverträglichkeiten sind schwierig zu beachten 

- Meist steht der Essensplan schon fest und Wünsche können schwer umgesetzt werden 

- Hygieneauflagen sind nur beim Austeilen und Abwaschen zu beachten. Der FB Kinder und Jugend ist dabei, eine Übersicht zu erarbeiten, 

wo wann wie was für Essenszubereitung, Austeilung, Geschirrabwasch usw. nötig ist. Es ist noch nicht zu sagen, wann das Dokument fertig 

sein wird – vor den Sommerferien 2021 sollte nicht damit gerechnet werden. Bei Unklarheiten bitte an das zuständige Gesundheitsamt 

wenden. 

Vollverpflegung in der Beherbergungsstätte 

- Das „rundum sorglos-Paket“ 

- Kosten liegen im Durchschnitt etwa bei 15€/Tag 

- Auf Unverträglichkeiten kann meistens sehr gut Rücksicht genommen werden 

- Auf Wünsche kann eingegangen werden 

Kinder bringen ihr eigenes Essen mit 

- Kostet den Veranstalter nichts 

- Unverträglichkeiten werden von den Eltern beachtet 

- Es kann Neid entstehen  

- Eltern sind für die Einhaltung der hygienischen Essenszubereitung verantwortlich 

- Das Essen mit anderen zu teilen sollte vermieden werden 

Buffet von den Eltern mitgebracht 

- Unter hygienischen Aspekten betrachtet sehr schwierig. Der FB Kinder und Jugend ist dabei, eine Übersicht zu erarbeiten, wo wann wie was 

für Essenszubereitung, Austeilung, Geschirrabwasch usw. nötig ist. Es ist noch nicht zu sagen, wann das Dokument fertig sein wird – vor 

den Sommerferien 2021 sollte nicht damit gerechnet werden. Bei Unklarheiten bitte an das zuständige Gesundheitsamt wenden. 



- Inhaltsstoffe sind nicht immer erkennbar 

- Kann zur großen organisatorischen Herausforderung werden 

Methoden zum Essen austeilen 

- Die Teilnehmenden bekommen Schüsseln in die Mitte von kleinen Tischgruppen und nehmen sich selbst das Essen 

- Es gibt ein Buffet, wo die Teilnehmenden nacheinander das Essen selber nehmen können 

- Das Essen wird am Buffet ausgeteilt 

- Das Essen wird bereits auf die Teller gelegt und auf die Sitzplätze verteilt. Die Küchenhelfer*innen verlassen danach den Speiseraum (oder 

das Speisezelt). Erst wenn alle Tische fertig gedeckt sind, kommen die Teilnehmenden in den Speiseraum (oder das Speisezelt) und setzen 

sich an einen Platz. Wenn alle fertig sind, gehen die Teilnehmenden und die Küchenhelfer*innen räumen die Tische auf. So zählen die 

Küchenhelfer*innen nicht zur Isolationsgruppe und können ggfs. auch an verschiedenen Tagen eingesetzt werden. 

Corona-konforme Gruppenspiele 

- Musik-Stopptanz 

- Spiele im Kreis (mit vortreten, Ball werfen) 

- jemanden durchs Gelände führen mit Geräuschen 

- Drache und Prinzessin (Drache fängt Prinzessin mit Geräuschen und dann wechseln sie die Rollen) 

- Steh-Geh 

- Schwungtuch 

- laufendes A 

- Geländespiel für draußen 

- Pausenaktivitäten: Volleyball, Tischtennis, RKW-Tänze 

Wie kann zur RKW eingeladen werden? 

- Evangelische Kontakte und andere Kontakte nutzen um Anmeldeflyer zu verteilen. 

- Jugendlichen Helfer motivieren, über social media die RKW zu bewerben (oder es selbst tun) 

- E -mail Verteiler nutzen 

- Wenn im Vorfeld noch möglich Artikel in die Printmedien setzen 

- mögliche Kooperationspartner finden  



- Erstkommunionkinder/Kindergruppen/Sternsinger ansprechen - die "Sowiesos" nutzen 

- Schulen/RU-Lehrer nutzen 

- örtliche Werbmittel nutzen um Kinder/Familien zu erreichen 

- Alpha-Tiere/Mulitplikatoren gewinnen von Kinder/Jugendgruppen - die gute Austrahlung haben, um Werbung für RKW zu machen 

- Hort-Einrichtungen in der Nähe kontaktieren. Eventuell fällt die RKW auf eine Schließzeit und so können die Hort-Kinder zu der RKW 

eingeladen werden 

- Auf alle Fälle danach einen Bericht absenden. (Tageszeitung, Ortsgemeindeblätter, Werbeblätter) 

 

 

 

 

 


