Gcsta]tung: I lisabeth Wolf



Liebe Jugendliche, liebe Verantwortliche in c{er\)ugenciarbeitj

P {Un}sk/zer?“—~ Mit dieser einfachen Frage konfrontiert euch das diesﬁ'élﬁrige Jahresthema clerjugenclpastoral
im Bistum Dresden-MeiBen. ,Gekreuzt® (im wahrsten Sinne des Wortes) wird diese Frage durch das

Christusmonogramm, das sogenannte ],Chi Rho“, was neben K reuz und [Fisch das am héupigsten verwendete

ngbol fiir Jesus Christus darstellt.

[~ ntstanden ist dieses | hema in /usammenarbeit des Bistums_jugenclhel]cerkreises (das hochste Jugendgremium
dieses Pistums, was sich aus Vertretern fast aller Dekanate zusammensetzt) mit dem | eam der

Bistumsjugenc{seelsorge. \Was hat uns bei der \Wahl dieses Jal’]restlﬁemas bewegt’?

Angesichts sPUrbarer Veranderungen in Gesellschaft (.. [Fluchtbewegungen), Politik (extreme Positionen
werden wieder stirker) und Klirche (z.P5. [Crkundungsprozess hier im Bistum, Missbrauch in der Kirche) sehen
sich junge Menschen mit vielen Verunsicherungen und [Herausforderungen konfrontiert. |hr seid gefordert, euren
Flatz in der Welt zu finden, euch mit der [Trage zu beschaftigen, wie ihr eure Zukunft gestalten wollt, was euch
wichtig ist im |_eben oderwie ihr cuch zu gesellschaftspolitischen T hemen positioniert, [ ntscheidungen zu

treffen, eure (Leben&)f’ja]tung zu entwickeln. Nicht immer so leicht — aber spannencll

Besonders, wenn ihr euch mit diesen Fragen einmal bewusst aus eurem (Glauben heraus beschéhctigcn wollt, dann
scheint schnell - wie das Christusmonogramm im Jahresmot’co —die Fragc nach (Christus selbst durch. Jcsus
(Christus kann beides —~ er kann Sicherhcit geben, abererkann auch gewaltig verunsichern und uns
herausfordern! Vermeintliche Sicherheiten stoBt er nicht selten um und verweist gern mal auf Sicherheiten, auf

die zu vertrauen uns Menschen schwerfillt. Vielleicht ist es euch selbst auch schon so gegangen.

Wir wollen euchjec{och ermutigen, dennoch diesem Weg von Cl’zristus auf die SPur zu l(ommen, cuch von ihm
HEKAUSForCICm zulassen und zu schauen, welche Antworten ihr unterwegs auf eurem Persénlicl‘xen Weg mit
(Christus finden konnt!

Da es immer motivierender ist, gemeinsam auf dem Weg zu sein, wollt ihr vielleicht versuchen, euch mit eurer
Jugendgruppe oder anderen [reunden dieser (eigcntlich doch nicht so einfachen) Frage des Jahresthemas

2019 zu nshern.

Als Anregung fur die Gesta]tung einer Jugenc}stunc}e konnt thr diese Handreichung mit den vorgesch!agenen
Methoden nutzen. Sie beinhaltet immer drei \/orschlége, sich mit der | hematik auseinanderzusetzen. Anhand
der drei (nterthemen ,,Angst“, ,,Suchcn & }:indcn" und ,,Vcrtraucn“ konnt ihr euch eure eigene, fir euch

PaSSCﬂdC, Jugen&stunde zusammenpuzzeln.

\/iel SPaB damit und eine interessante Jugendstunde!
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Tcxt

Variante 1 (Suchen & [Finden): Songtext

) still haven t found what |'m !ooking for - (]2

| have climbed the highest mountains
| have run through the fields

Only to be with you

Only to be with you

| have run | have crawled

| have scaled these city walls

T hese city walls

Only to be with you

But | still haven't found

What |'m looking for

But | still haven't found

What |'m looking for

| have kissed honey lips

[elt the healing in the fingertips

Jt burned like fire

T his burning desire

| have spoke with the tongue of angels
| have held the hand of a devil

[t was warm in the night

] was cold as a stone

Jort euch dazu das Licc] ru/ug noch ein zweites Mal an ...

o Wonach sucht die Personim | ied?

o Suche ichnach etwas — wonach?

o Woherweid ich, wannich etwas gelcunden
habe?

o Jn welchen Situationen habe ich gesucht?

o r‘labe ich es auch geFunden — wie war

das?

But | still haven't found

What ['m looking for

But | still haven't found

What ['m looking for

| believe in the Kingdom come

T hen all the colors will bleed into one
Bleed into one

But yes, ['m still running

You broke the bonds

and youloosened chains

carried the cross of my shame, of my shame
You know | believe it

But | still haven't found

What |'m looking for

But | still haven't found

What |'m looking for

But | still haven't found

What |'m looking for

But | still haven't found

What |'m looking for

o Wieistes fiir mich, wenn ich etwas suche,
aber nicht finde?
o Wann gebc ich auf zu suchen?

o Was suche ich, wenn es mir schlecht gcht?



Variante 2 (Vertrauen, Sicherheit, Unsichcrhcit): Bibelteilen

Speisung der [Fiinftausend -~ Joh 6,1-15

Danach ging Jesus an das andere (Jfer des Sees
von (Galilaa, der auch See von Tibcrias heipt. [~ ine
groBe Menschenmenge Folgte ihm, weil sie die
/eichen sahen, die er an den Kranken tat. Jesus
stieg auf den Berg und setzte sich dort mit seinen
Jiingern nieder. Das Fascha, das ]:est der Juc{en,
war nahe. Als Jesus aufblickte und sah, dass so viele
Menschen zu ihm kamen, Fragte er Fhilippus: Wo
sollen wir Prot kaufen, damit diese | eute zu essen
haben? Das sagte er aber nur, um ihn auf die Probe
zu ste“en; denn er selbst wusste, was er tun wollte.
H‘yiliPPus antwortete ihm: Prot fiir zweihundert
Denare reicht nicht aus, wennjeéer von ihnen auch
nur ein kleines Stiick bekommen soll. [~ iner seiner
JUngcr, Andreas, der Brudcr des Simon Fetrus,
sagte zu ihm: f—jier ist ein kleiner Junge, der hat fiinf
(Gerstenbrote und zwei [Tische; doch was ist das fiir

so viele? Jesus sagte: | asst die | eute sich setzen!
s gafn dort namlich viel (Gras. [Da setzten sie sich;
es waren etwa fiinftausend Ménner. Dann nahm
Jesus die Prote, sPracl—x das Dani(gebct und teilte
an die | eute aus, so viel sie wollten; ebenso machte
er es mit den [Tischen. Als die Mengc satt geworc!en
war, sagte er zu seinen Jijngern: Sammelt die Ubrig
gebliebenen Brocken, damit nichts verdirbtl Sie
sammelten und fiillten zwalf Kérbe mit den Brocken,
die von den fiinf Gerstenbroten nach dem E_ssen
Ubrig waren. Als die Menschen das Zeichen sal’aen,
das er getan hatte, sagten sie: Das ist wirklich der
Frophet, der in die \/\/elt kommen soll. Da erkannte
Jesus, dass sie kommen wiirden, um ihn in ihre
Gewalt zu bringen und zum Ké’mig zu machen. Dal—xer

zoger sich wieder auf den Bcrg zuriick, er allein.

Variante 3 (Unsichcrhcit, Angst, Vertrauen): Auszijge aus dcrjugcndsgnodc

Darauf kam Jesus mit ihnen zu einem (Grundstiick,
das man Getsemani nennt, und sagte zu den
Jﬁngcrn: Setzt euch hier, wihrend ich dorthin gche
und bete! (nd er nahm Fetrus und die beiden
Sbl’me des Zebedéus mit sich. Da ergrig ihn
Traurigkeit und Angst und er sagte zu thnen: Meine
Seele ist zu T ode betriibt. Bleibt hier und wacht mit
mirl (Jnd er ging ein Stiick weiter, warf sich auf sein
(Gesicht und betete: Mein Vater, wenn es méglich
ist, gehe dieser K elch an mir voriiber. Aber nicht wie
ich will, sondern wie du willst. (Ind er ging zu den
\)ijngem zuriick und fand sie schlafend. Da sagte er
zu Petrus: Konntet ihr nicht einmal eine Stunde mit
mir wachen? \Wacht und betet, damit ihr nicht in Ver-

SUCl‘lUﬂg geratet! Der Geist ist wi”ig, aber das
Fleisch ist schwach. Wieder ging er weg, zum zweiten
Mal, und betete: Mein Vater, wenn dieser Kelch an
mir nicht vor[jbcrgchen kann, ohne dass ich ihn trinke,
geschehe dein Wille. Als er zuriickkam, fand er sie
wieder scl‘x]agencl, denn die Augen waren ihnen
zugepa”en. Und er liep sie, ging wieder weg und
betete zum dritten Mal mit den gleichen Worten.
Danach kehrte er zu den Ji,‘mgem zuriick und sagte
zu thnen: Schlaft thr immer noch und ruht euch aus?
Siche, die Stunde st gekommen und der
Menschensohn wird in die f’jénde von Sijnclem
ausge!ie?ert. Steht auf, wir wollen gehenl Siche, der
mich auslicfert, ist da.



Bibelteilen ~ so funktioniert's ...

1. Finladen:

2. Lcscn:

3. Vcrwcilcn:

4. SChweigcn:

5. Austauschcn:

6. Handeln:

7 Bctcn:

Wir werden uns bewusst, dass (Gott in unserer Mitte ist. Wer méchte dies in einem

(Gebet zum Ausdruck bringen?

Wir scl’m]agen in der Talciligen Schrift das Buch/das
E_vange]ium/den Brieg... Kapitel... auf. (Wenn alle aufgesch]agen haben:) \Ner méchte

die Verse ... bis ... vorlesen?

Wir suchen nun Worte oder kurze Satze aus dem | ext heraus und sPreclﬂen sie
mehrmals laut aus. Dazwischen legen wir kurze Besinnungspausen ein. (Danach:) Wer

méchte den | ext noch einmal im Zusammen]ﬂang vorlesen?

Nun werden wir fiir ... Minuten ganz still und lassen in der Sti“c Gott Zu uns sPrcchcn.

Wir tauschen uns dariiber aus, was uns im f—jerzen beriihrt hat. We]chcs Wort hat uns
Persénlich angesprochen? (Danach gegebenen?a”s:) ]st uns in diesem Text ein Wort
begegnet, das uns in den kommenden Wochen begleiten konnte?

Wir sPrechenjetzt iiber eine Au}cgabe, die sich unserer Gruppe als nachstes stellt.
Wie weit sind wir mit fritheren Au{gaben gekommen? Welche neue Au{:gabe stellt sich
uns? Wer soll was wann tun? (_nd gegebenenfalls:) Welche E fahrungen haben wir in
den vergangenen Wochen mit den |~ rkenntnissen vom letzten Bibc]teilen gemacht?

Wir beten miteinander. Alle sind eingeladen, ein freies (Gebet zu sPrechen. (Danach:)
Wir schlieBen mit einem (Gebet oder | ied, das alle auswcnclig kénnen ab.



i. Mctl'loclc

Variante | (/\ngst): Malen

Zicl:
Material:
Ze it:

E_rk]‘érung:

Jeder soll sich visuell mit seinen Angsten auscinandersetzen und sich dessen bewusst werden.
weibe A4~B!étter, Buntsthcte, Wachsmalstifte, [Filzstifte, [Tarben, ..., en’cspannende Musik
ca. 25 Minuten malen, 10 Minuten Austausclﬂ

Jeder von cuch bekommt cin weibes A4-Blatt und soll versuchen, seine Angste zu malen.
(efithle oder Angste lassen sich oft einfacher in Bildern ausdriicken, deshalb darf es gern
abstrakt aussehen. Nehmt euch genﬂgencl /eit, macht vielleicht Passencle Musik im Hintergrund

an, so kommt man manchmal besser zur RUI’)C.

Anschlie%ené sucht ihr euch einen Far‘mer und tauscht euch iiber cure Angste aus. Ste”t cuch

Fragcn:

Woher kommen diese ,4 ngste?

Wie kann ich sie iiberwinden?

Welche davon muss ich L'iéer/zaupf iiberwinden?
Darfich auch ,4"1755&3 haben?

Kannich m/'tjemano/em iiber meine /4 ngste 5prec/)en?

/ 7’3 tte ich schon malvor etwas Angst una/jctzt nicht mehr?

Variante 2 (Suchcn & Findcn); Verstecken im Dunklen

Zicl:
Matcrial:
Zcft:

E_rklérung:

Auf sPie]erische Art sPijrtjeder das Erlebnis des Suchens und [Tindens.

Augenbinde

ca. 10 Minuten pro Durchgang

[in Freiwilliger von euch geht aus dem Raum und verbindet sich die Augen, so dass er nichts
sieht. Die anderen verteilen sich in dieser Zeit im Raum und verstecken® sich. Der [reiwillige
kommt dann wieder in den Raum und begjnnt zu suchen in dem er sein (Imfeld abtastet. Ab dem
Zeitpunkt diirfen sich alle anderen nicht mehrvon der Stelle rithren. Wenn der ,@linde‘jemanden
beriihrt hat, ist man gefunden. Wenn alle gefunden sind ist das Spiel vorbei.



Variante 3 (Vertrauen): Nahe scin

Zic]:

Material:

Z_c it:

E_rklérung:

Werde dir dessen bewusst, wer dir Riickhalt gibt und auf wen du zshlen kannst. Und werde dir

dariiber Har, wem du den Rijckcn starkst.

weibe A‘%Blétter, K ulis
ca. 30-40 Minuten

Nehmt euch ein Blatt Fapier und malt diese Kreise ab. Das Mannlein in der Mitte soll fiir euch
selbst stehen. (;Uaerlegt mal, welche Fersonen in eurem Leben eine wiclﬁtige Rolle spielcn
(Freunde, (Geschwister, [T ltern ... ) und versucht sie,je nachdem wie nahe sie euch sind, zwischen
die Kreise zu schreiben. Nehmt euch /eit dafiir, das ist nur fiir euch, ihr miisst es niemandem

zeigen. Dazu kénntihr auch ruhige Hintergrundmusik anmachen.

Wenn ihr]certig seid, nehmt euchjcdcr ein neues Blat’c FaPier und schreibt einen Brie]c an eine der
Fersonen, die euch nahe stehen. Vielleicht an die Person, die euch ganz besonders nahe steht,
eine Ferson, der ihr alles anvertrauen kénnt, von der ihr euch getragen fuhle, bei der ihr euch

geborgen FUHt.

Peiwem darf ich ich sein?

Was macht cure 5//70@/75 zueinander aus?

Wie wére es, wenn dieser /\//ensc/‘) nicht mehr da wire?
Wo[[jr mochtest du danke sagen 7

G/Z)f es etwas, was du schon /angc Joswerden wolltest?

Was g@[’?@ ich und wer kann auf mich zihlen?

Wenn ihr wollt, konnt ihr den BricF dieser Ferson geben, sobald ihr sie das nachste Mal

wiederseht.



2. Mctl'loclc

Variante | (/\ngst): Blind sein

Zicl:
Material:
Ze it:

E_rk]‘érung:

SPUI‘C, wie es ist, dich unsicher zu fiihlen.
fiirjeden / weiten eine Au enbinde

) g
ca. 30 Minuten laufen, 10 Minuten Austausch

/ uerst gelﬂt ihr nach drauBen und sucht euch einen Partner. Dann bindet sich einer von euch eine
Augenbinde um, so dass er nichts sehen kann. Nun geht ihr etwa einen Kilometer (ca 15 min)
spazieren. Der ,,Blinde“ wird dabei mit Worten von seinem Partner gCFU}’H"C, also ohne ihn zu
beriithren. [Fiir den Rﬂckweg wechselt ihr die Rollen.

Wenn ihr wieder zuriick seid, tauscht ecuch dariiber aus, wie es sich ange{:(jlﬂlt hat nichts zu schen

und auch wie es sich ange]c[jhlt hat zu fithren.

Variante 2 (5uc}1cn & f:inclcn): |chinso Jahren????

Zicl:
Material:
ZC it:

E_r‘clérun 2

Setze dich damit auseinander, wo du hin mochtest und welche T iiren dir offen stehen.
weiBe A4~Bléttcr, Buntsthctc, Wachsmalstifte, [Filzstifte, ..., entspannendc Musik
ca. 20 Minuten ma]en, 10 Minuten Vorste“en

Nehmt cuch alle ein weibes B!att und Uberlegt, wie euer Alltag in 5, 10, 20 und 50 Jahren
ausschen kénnte. | eilt cuer B!att dazu in 4 Teile ein und mal zujedem dieser Abschnitte ein
kleines Blld in Comicform. ]m f“lintergrunc{ konnt ihr gern Musii( laufen Iassen, das hilft manchma],

noch kreativer zu werden. ;-) UHC{ nehmt euch /eit!

Wenn alle soweit gertig sind, findet euch wieder in der Runde und stellt euch gegenseitig eure

Zu kunft vor.

Variante % (Vcr'traucn): PBest friend vs. someone

Zicl:

Material:

Jec{er wird sich dessen bewusst, wie wertvoll eine feste [Treundschaft ist.

eine S‘COPPUI’W



7 eit: ca. 20 Minuten

E_rlc]érung: Jhr findet euch in §er~6r[jppchen und setzt euch zusammen. Derjugenc”eitergibt ein | hema vor
(z.B. die Farty vom letzten Wochenende), woriiber ihr euch unterhaltet. Dazu scHianct ihr in

verschiedene Rollen:

Ferson A: du bleibst einfach du selbst und erzshlst von a’er/par‘l:g
Ferson B: du bist der Vater/die Muttervon Ferson A
Fcrson C: und du beobachtest das Gespréch

Der Jug@nc//@ll'cr schaut auf die ( Jhrund ruft nach 3-5 Minuten zum YWechse/

Fcrson A:Jetzt bist du der beste [Treund/die beste [reundin von Person C
Ferson B: dubeobachtest das Gespréch
Fcrson C: und du bleibst du selbst und erzahlst von c/erFa/‘tﬂ

Anschliepend setzt thr euch wieder alle zusammen und cliejenigen, die beobachtet haben, schildern

thre Bcobachtungen. Wertet dann alle gemcinsam aus.

Wie habe ich zu meinen [~ ftern/besten [reund(in) gesprochen?

Wourde [ ltern und Freunden das Selbe erzihlez VWarumz AV arum nicht?
Wo waren ( Interschiede im ,[Pericht*?

Was macht die Gcsloréi’c/n‘: wertvoll?

Wie waren die Keaktionen der [~ lternbesten [Freund(in)?



3. Mcthoc]c

Variante | (/\ngst): Albtraum kneten

ch]:

Material:

Ze it:

E_rk]‘érung:

Jec}er visualisiert sich seine Angste um sie geclanuich ,,grehq)ar“ zu machen, damit sie spater

besser }Jewéltigt werden kénnen.
Knete, evtl. Brettclﬂen als Unterlage
ca. 20 Minuten

Traume haben viel mit unserem Be}cinc}en zu tun. Jeder weiB ja, dass | riume auch das
verarbeiten, was uns gerade bescl’;’é}c’cigt. Angst kann auch zu schlechten Tr’aiumen fiihren.
Manchmal hat man ein ganz sPezie”es Blld vor Augcn, wenn man an seinen Albtraum denkt.
Manchmal kann man seine Angst aber auch gar nicht richtig beschreiben, vielleicht ist es cher ein
Gefiihl, eine bestimmte [Farbe, groh oder klein, rund oder eckig, ctwas Verschwimmendes, etwas
ganz Klares, ... oder es ist ecine Situation, vor der ihr euch fiirchtet, eine FPerson, ein Gesprécl—z,
eine Erinnerung

\/ersucht mal, einen A”Dtraum von euch durch Knete sichtbar zu machen. E_s muss kein Kunstwer‘(

werclcn, knetet einfach nach ecurem Bauchge]c[jhl drauflos.

Wenn alle Fcrtig sind, sucht sichjeclcr einen Partner. |hr stellt euch dann gegenseitig euren T raum

VOor.

Variante 2 (Suchen & Finden): Das Dreieck

Zicl:
Matcrial:
Zcft:

[ rklsrung:

Jeder soll motiviert bleiben und trotz [Trustration weitermachen und suchen.
nichts, nur euch selbst ;-)
10-60 Minuten (kommt drauf an, wie fit die GruPPe ist)

Wer 53stemspielc kennt, weib, dass man manchmal ein starkes Durchhaltevermégen dazu braucht.
Auch bei diesem 5Pie| geht es darum, herauszufinden, wie es funktioniert. [~ iner von euch (der

Spie”eiter> muss die Regeln kennen, alle anderen finden sie durch gutes Beobachten heraus.
beenclet ist das SPieI, wenn alle die Rege] durchschaut haben.

nTOFSECRET-das Folgcndc darf NUR der SPic“citcr lesen-TOF SECRE T



Kegeln: Der Spiclleiter sagt zur Cruppe: ,[Die [ asse dort, der Stuhl und die [ ampe
(dabei zeigt er auf die drei (Gegenstinde, es kénnen beliebige (Gegenstinde oder
auch [ersonen sein) bilden ein [Dreieck. Wem gehort das [Dreieck?® Diese [rage
wiederholt er standig (mit immer wieder neuen (Gegenstinden) bis alle (oder die

meisten) die K ege/ erkannt haben.

Das §y5tcm ist ganz 5//77Pc/: a/cjcn{gc, der zu erst einen [ aut von sich 5/’[71.‘, dem
56/75/‘1' das [Dreieck (das kann ein [Justen, ein Niesen ein |}ort oder ein Satz sein,
ﬁaupfsacﬁc, es kommt aus dem Mund).

Wenn die Mitspieler meinen, die Rege] durchschaut zu haben, dann Probier’c es einfach mal aus,

mehr als schicpgehen kann es nicht.

Variante 3 (Vertrauen): vom | isch fallen

chl: Man muss den anderen vertrauen und seine Angst iiberwinden.
Material: einen | isch

/ eit: ca. 15 Minuten

Frklarung:  Stellt euch in eine Zweierreihe als Schlange vor einen Tisch. Stellt euch so, dass ihr euch
anschaut. Stellt euch nah genug aneinander, dass ihr euch T2 ST an den [Handen fassen konnt.
Wenn ihr das getan habt und alle nah aneinander steht, dann stellt sich einer mit dem Riicken zu
euch auf den Tisch und lasst sich riickwarts in eure Arme fallen. Wichtig dabei ist, dass die
anderen nah am Tisch stehen! Dieses Spiel kostet (|berwindung und Vertrauen, deshalb muss

natiirlich nichtjeder von euch auf den | isch steigen, aber einen Versuch ist es wert. ©



5. Die Ro”c der ]:rau in der katholischen Kirc,hc & 5cxucucr Missbrauah

Viele Jugcna///c/m /)csc/mft{gt die momentane Situation in der katholischen Kirche, welche fiir viel
Veruns[cﬁc‘rqu Fihrt — sexueller Missbrauch, die Kolle der [rau, /slibat ... [n der JugC/vdsylvode wurden auch
diese | hemen au{g@gr/}[)[en und f)csproc/zcn. [Fier findet ihrvier kurze | exte dazu aus dem Abschlussdokument.

[ est sic cuch gegenseitig vor und sammelt ejgene (Gedanken und /\//c/nung@n dazu auf ecinem kleinen /ettel, j@d@r
fiir sich. Nun teilt ihr die Gruppe, sodass es eine [ro- und eine (_ontra- [raktion g/ét. Diskutiert zum | hema
" /:raucn sollten auch /D farrer werden diirfen® ( wenn euch etwas E{g@ncs cxh)[é//f, umso 5655(#). §tc‘//t dazu zwel
[ ische m/i’/c zwe/ [latzen g@g@nu’écn Der eine [isch ist die [ ro-Seite, der andere die Coni'ra~5c/f@. Jedc
GFU,D,DC wihlt zwei VVertreter aus, die vorn an den [ ischen diskutieren. /4//6 anderen sitzen drum herum. VWenn
j‘cmanc/ aus dem ,[ublikum® ein gutes A/gumcnt hat, darf a/cjen{gc klatschen und einen der beiden am [ isch
ablssen. Ac/ztct dabei daraut, dass ihr auf die Gcg@nargamcntc c/h(gc/zt.

Ménncr und Fraucn

135, Wir diirfen den Unterschied zwischen Mannern und [Frauen mit ihren besonderen (Gaben, spczieuen
ﬁmpﬁnasamkeften und [ rfahrungen in der Welt nicht vergessen. Dieser (nterschied kann dazu fithren, dass
Formen von Herrschaft, Ausgrenzung und Diskriminicrung entstchen, von denen alle Gesellschaften und die
Klirche selbst sich befreien miissen. Die Bibe] stellt Mann und [rau als gleichberechtigte Partner vor (Gott dar
(vgl. (Gen 5,2): Jecle Form von geschlechtsbeclingter Beherrschung und Diskriminierung verletzt die
Menschenwiirde. Sie stellt den Urxterschiecl zwischen den (Geschlechtern auch als ein (Geheimnis dar, das
maﬁgeblicl—z fir das Menschsein ist und daher ebenso wenig, auf Stereotgpen reduziert werden kann. Die
Bczichung zwischen Mann und [rau wird dann als Berufung zum /usammenleben in Gegenscitigkcit und
Dialog, in (Gemeinschaft und [Fruchtbarkeit (vgl. (Gen 1,27-29; 2,21-25) in allen Bereichen der menschlichen
[” rfahrung verstanden: im [ heleben, in der Arbeit, in der [~ rziehung und iiberall sonst. [hrem Bund hat (Gott die
Erc{c anvertraut.

Die ]:raucn in der sgnodalcn Kirchc

148. [ ine Kirche, die cinen sgnoc{alen Sti! leben méchte, kann nicht umhin, auch iiber die Steuung und Ko”e der
Frau in der Kirche und dementsprechend auch in der Gese”scha{:t nachzudenken. Junge Menschen beiderlei
(Geschlechts fordern dies mit Nachdruck. Die dazu entwickelten uberlegungen rufen nach Umsetzung durch
mutige Schritte zur kulturellen Um‘(ehr und \/erénderung in der A”tagssee]sorge. in wichtiger Bereich ist
diesbezﬁglich die Prasenz von [Trauen in kirchlichen (Gremien auf allen |~ benen sowie auch in Leitungspositionen
und die Beteiligung von [rauen an kirchlichen Entscheiclungsprozessen unter Einha]tung der Rolle des
Friesteramts. [” s ist eine Fﬂicht der Gerechtigkeit, die sich sowohl daran orientiert, wie Jesus mit den Frauen
und Mannern seiner /eit in Beziehung getreten ist, als auch an der Bedcutung der Rolle bestimmter

Frauenﬁguren in der Bibci, der r‘leilsgesclﬂichte und im chen der Kirche.



f:raucn in der Kirche

55. Auch bei den Jugenc”ichen besteht die For&erung nach mehr Anerl(ermung und Wer’cschétzung von | rauen
in Kirche und (Gesellschaft. Viele [Frauen sPie]en eine unersetzliche Ro”e in christlichen (Gemeinschaften, aber
vielerorts tut man sich schwer, ihnen Kaum in Entscheidungsprozessen zuzugestehen, auch wenn diese keine
sPezie“en Priesterliclﬁen Verantwortlichkeiten einfordern. [Das [Tehlen der Stimme und des B]icks der [Trauen
macht die Diskussion und den Weg der Kirche srmer und beraubt den UHterscheidungsprozess eines wertvollen
Beitrags. Die Sgnocle emp{:iehlt, bei allen ein starkeres Pewusstsein dafiir zu schaffen, dass cine \/eréinclerung
auch ausgehencl von anthropologisclﬂen und theologischen Uber]egungen zu der Wechselbezielﬂung zwischen

Mannern und ]:rauen absolut unausweichlich ist.

Wahrkcit schaffen und um \/ergebung bitten

29. Die verschiedenen [Tormen von Missbrauch durch einige Bisché)ce, Priester, Ordensleute und | aien
verursachen bei den OPFem, unter denen sich vicle_junge Menschen befinden, ein | eid, das ein | eben lang
andauern und durch keine Reue geheilt werden kann. Dieses Phanomen ist in der (Gesellschaft verbreitet, es
betrifft auch die Kirche und stellt ein ernsthaftes [Hindernis fiir ihre Sendung dar. Die Sgnoclc bckré}ctig’c,
dass sie sich entschlossen fiir die Umsctzung rigoroser PraventionsmaBnahmen einsetzt, die verhindern, dass
sich dies wiederholt, und dabei mit der Auswahl und Ausbildursg &ejenigen beginnt, denen verantwortungsvo“e
und erzicherische Au]cgaben Ubertragen werden.



Nun habt ihr einen ](JeenPooL der theoretisch fiir drei Jugendlstuﬂ&eﬂ reichen sollte. [" sist ein Mix aus AT]—]eorie

gen, die ithr macht. Scl—]iebt es cuch 50, dass es fiir eure C}rulpxpe am besten Passt.

und Pra‘.(tiscl—]en I rfahrun
/um ,A})sc!—]luss des /\}Jenc‘]s konntet ihr einen thematisch Passenden Film anschauen. Filme, die mit Sichcr!’]eit

oder (/lnsicheriﬁeit zu tun haben sind zum Beispicl:

| ife of Fi: Schiffbruch mit Tigerj Oskar und die Dame in
Rosa, Der Junge im gestreiften F}jjamaj Der Klang des

riex‘zcns, Der kleine F’rinz (Passt immer} ©
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